Pengaruh Penguasaan Mata Pelajaran Produktif dan Praktik Kerja Industri terhadap Kesiapan Kerja Siswa Kelas XI SMK Kristen 1 Surakarta Tahun Ajaran 2016/2017 by Ariyanti, Wahyu
i 
 
 
PENGARUH PENGUASAAN MATA PELAJARAN PRODUKTIF DAN 
PRAKTIK KERJA INDUSTRI TERHADAP KESIAPAN KERJA SISWA 
KELAS XI SMK KRISTEN 1 SURAKARTA 
TAHUN AJARAN 2016/2017 
 
 
 
 
 
 
 
SKRIPSI 
Oleh: 
WAHYU ARIYANTI 
K7413173 
 
 
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS SEBELAS MARET 
SURAKARTA 
2017 
 
ii 
 
   
 
 
 
  
iii 
 
PENGARUH PENGUASAAN MATA PELAJARAN PRODUKTIF DAN 
PRAKTIK KERJA INDUSTRI TERHADAP KESIAPAN KERJA SISWA 
KELAS XI SMK KRISTEN 1 SURAKARTA 
TAHUN AJARAN 2016/2017 
 
 
 
Oleh: 
WAHYU ARIYANTI 
K7413173 
 
 
 
Skripsi 
diajukan untuk memenuhi salah satu persyaratan mendapatkan gelar 
Sarjana Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Ekonomi 
 
 
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS SEBELAS MARET 
SURAKARTA 
2017 
 
iv 
 
 
  
v 
 
 
 
 
  
vi 
 
ABSTRAK 
Wahyu Ariyanti. K7413173. PENGARUH PENGUASAAN MATA 
PELAJARAN PRODUKTIF DAN PRAKTIK KERJA INDUSTRI 
TERHADAP KESIAPAN KERJA SISWA KELAS XI SMK KRISTEN 1 
SURAKARTA TAHUN AJARAN 2016/2017. Skripsi, Surakarta: Fakultas 
Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta, Oktober 
2017. 
 
Penelitian ini bertujuan untuk menguji: 1) Pengaruh penguasaan mata 
pelajaran produktif dan praktik kerja industri terhadap kesiapan kerja. 2) Pengaruh 
penguasaan mata pelajaran produktif terhadap kesiapan kerja, dan 3) Pengaruh 
praktik kerja industri terhadap kesiapan kerja. 
Pendekatan penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif. Populasi penelitian 
ini adalah siswa kelas XI SMK Kristen 1 Surakarta Tahun Ajaran 2016/2017 yang 
terdiri dari 6 kelas dengan jumlah 125 siswa. Teknik pengambilan sampel yang 
digunakan adalah propotional random sampling. Jumlah sampel pada penelitian 
ini adalah 56. Data yang digunakan dalam penelitian ini berupa data primer yang 
diperoleh dengan memberikan angket kepada reponden. Teknik analisis data yang 
digunakan adalah regresi linier berganda. 
Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan, maka dapat disimpulkan 
bahwa: 1) Terdapat pengaruh penguasaan mata pelajaran produktif dan praktik 
kerja industri terhadap kesiapan kerja yang ditunjukkan dengan Fhitung > Ftabel 
(11,029 > 2,66) dan nilai R Square sebesar 0,294 atau 29,4%,  2) Terdapat 
pengaruh penguasaan mata pelajaran produktif terhadap kesiapan kerja yang 
ditunjukkan dengan thitung > ttabel yaitu 2,900 > 2,006 dan nilai r
2
 sebesar 13,69%, 
3) Terdapat pengaruh praktik kerja industri terhadap kesiapan kerja yang 
ditunjukkan dengan thitung > ttabel yaitu 3,254 > 2,006 dan nilai r
2
 sebesar 16,65%.  
 
Kata Kunci: penguasaan mata pelajaran produktif, praktik kerja industri, 
kesiapan kerja 
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ABSTRACT 
Wahyu Ariyanti. K7413173. THE EFFECT OF PRODUCTIVE SUBJECT 
MASTERY AND INDUSTRIAL WORK PRACTICE TOWARD WORKING 
READINESS OF XI GRADE STUDENT OF SMK KRISTEN 1 SURAKARTA IN 
THE ACADEMIC YEAR 2016/2017. Thesis, Surkarta: Teacher Training and 
Education Faculty, Sebelas Maret University, October 2017. 
This research aims to examine 1) the effect of productive subject mastery and 
industrial work practice toward working readiness; 2) the effect of productive 
subject mastery toward working readiness; 3) the effect of industrial work 
practice toward working readiness. 
This research uses descriptive quantitative. The population of this research is the 
student of XI grade of SMK Kristen Surakarta in the academic year 2016/2017, 
which includes six classes with 125 students. This research uses proportional 
random sampling as the technique of collecting sample. The sample which is used 
in this research is 56 students. The data used in this research is primary data 
which is gained by giving questionnaire to respondents. This research also uses 
multiple linear regression analysis as the technique of analyzing data. 
Based on the data analysis and discussion, it can be concluded that; 1) there is 
effect of productive subject mastery and industrial work practice toward working 
readiness showed by Fhitung > Ftabel (11,029 > 2,66) and the value of R Square is 
0,294 or 29,4%; 2) there is effect of productive subject mastery toward working 
readiness showed by thitung > ttabel. It is 2,900 > 2,006 and the value of r
2
 is 
13,69%; 3) there is effect of industrial work practice toward working readiness 
showed by thitung > ttabel. It is 3,254 > 2,006 and the value of r
2
 is 16,65%. 
 
Key Words: productive subject mastery, industrial work practice, working 
readiness 
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MOTTO 
 
Ingatlah dan kuduskanlah hari Sabat 
(Keluaran 20:8) 
 
Hai anakku, dengarkanlah didikan ayahmu, 
dan jangan menyia-nyiakan ajaran ibumu. 
(Amsal 1:8) 
Kebutuhan besar membutuhkan disiplin yang lebih baik, 
bukan keluhan yang lebih banyak 
(Mario Teguh) 
 
Seseorang tidak akan pernah tau dan tidak akan pernah bisa kalau ia belum 
mencobanya. 
 (Penulis) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
ix 
 
PERSEMBAHAN 
 
Teriring rasa syukur kepada Tuhan YME, Skripsi ini penulis persembahkan 
dengan cinta dan kasih saying untuk: 
 Ibu (Maria Tukiyem) dan bapak (Daniel Wasis Haryanto), terima kasih 
atas segala doa, nasihat, kesabaran dan dukungan selama ini yang tiada 
henti 
 Kakakku (Bagus Ariyanto) yang selalu menghibur walau sering tidak akur, 
semoga kelak kita bisa membahagiakan hari tua ibu dan bapak 
 Nenek (Sriyem), bibi (Atin dan Supri), paman (Dandung dan Ratno) dan 
Keponakan (Putri dan Jesicha), terima kasih atas segala dukungan dan 
doanya selama ini 
 Sahabat-sahabat rempong (Prima, Laras, Rika, Ulfa, Ami, Novita, Siti, 
Villa, Ratna, Rizky, dan Maulida) yang selalu memberikan semangat dan 
menemani sampai saat ini. 
 Teman-teman kelas F Pendidikan Ekonomi 2013, terima kasih karena 
sudah menemani selama tiga semester di pendidikan ekonomi 
 Teman-teman PTN 2013 yang selalu ceria, semoga kita bisa jadi orang 
yang sukses setelah lulus. Semoga yang sudah lulus diberikan kelancaran 
karir selanjutnya dan yang belum lulus dipermudah dalam kelulusannya. 
Amin 
 Teman-teman KKN Sumberharjo (Bobby, Efel, mas Bima, Lita, Khansa, 
Arin, Monic, Nanda dan Oka) 
 Teman-teman PPL SMK Kristen 1 terkhusus squad ekonomi (Rensi dan 
Cintya) 
 Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu, terimakasih atas 
bantuannya 
 Almamater tercinta Universitas Sebelas Maret 
 
x 
 
KATA PENGANTAR 
Puji syukur peneliti panjatkan kehadirat Allah SWT atas segala nikmat dan 
karunia-Nya berupa ilmu, inspirasi, kesehatan, dan keselamatan. Atas kehendak-
Nya peneliti dapat menyelesaikan skripsi dengan judul “PENGARUH 
PENGUASAAN MATA PELAJARAN PRODUKTIF DAN PRAKTIK 
KERJA INDUSTRI TERHADAP KESIAPAN KERJA SISWA KELAS XI 
SMK KRISTEN 1 SURAKARTA TAHUN AJARAN 2016/2017” 
Skripsi ini disusun guna memenuhi sebagian persyaratan untuk 
mendapatkan gelar Sarjana pada Program Studi Pendidikan Ekonomi Fakultas 
Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta. Peneliti 
menyadari bahwa terselesaikannya skripsi ini tidak terlepas dari bantuan, 
bimbingan, dan pengarahan berbagai pihak. Oleh karena itu, peneliti 
mengucapkan terima kasih kepada: 
1. Prof. Dr. Joko Nurkamto, M.Pd, selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
2. Drs. Sunarto, MM, selaku Ketua Program Studi Pendidikan Ekonomi 
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
3. Dr. Bambang Wasito Adi, SH, M.Sc, selaku Pembimbing Akademik yang 
telah membimbing dan mengarahkan peneliti dalam menyelesaikan bangku 
kuliah selama ini. 
4. Prof. Dr. Baedhowi, M.Si, selaku Pembimbing I yang selalu memberikan 
motivasi, bimbingan, dan pengarahan sehingga skripsi ini dapat terselesaikan 
dengan baik. 
5. Drs. Sunarto, M.M, selaku Pembimbing II yang selalu memberikan motivasi, 
bimbingan, dan pengarahan sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan 
baik. 
6. Dosen Program Studi Pendidikan Ekonomi yang telah memberi bekal ilmu 
pengetahuan sehingga dapat menunjang terselesaikannya skripsi ini. 
7. Sunarni, S.E selaku Kepala SMK Kristen 1 Surakarta yang telah memberikan 
izin dan pengarahan selama pengambilan data penelitian. 
xi 
 
8. Dra. Dwi Ruswantini selaku wakil kepala sekolah bidang kurikulum dan Dra. 
Ratna Wulansari Dwi Utami selaku wakil kepala sekolah bidang HIK yang 
telah memberikan bimbingan dan pengarahan selama penelitian di sekolah. 
9. Seluruh peserta didik kelas XI SMK Kristen 1 Surakarta Surakarta yang telah 
berpartisipasi dalam penelitian ini. 
10. Semua pihak yang telah memberikan bantuan dan dukungan kepada peneliti 
dalam menyelesaikan penyusunan skripsi ini. 
Peneliti menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna. Oleh karena 
itu, saran dan kritik yang membangun sangat diharapkan oleh peneliti. Peneliti 
berharap skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi penelitian selanjutnya 
khususnya dan pembaca umumnya. 
 
 
 
 
 
 
Surakarta, Oktober 2017 
 
 
        Peneliti 
 
  
xii 
 
DAFTAR ISI 
 
Halaman 
HALAMAN JUDUL ........................................................................................  i  
HALAMAN PERNYATAAN .........................................................................  ii 
HALAMAN PENGAJUAN .............................................................................  iii 
HALAMAN PERSETUJUAN .........................................................................  iv 
HALAMAN PENGESAHAN ..........................................................................  v 
HALAMAN ABSTRAK ..................................................................................  vi 
HALAMAN MOTTO ......................................................................................  viii 
HALAMAN PERSEMBAHAN ......................................................................  ix 
KATA PENGANTAR .....................................................................................  x 
DAFTAR ISI ....................................................................................................  xii 
DAFTAR TABEL ............................................................................................  xv 
DAFTAR GAMBAR .......................................................................................  xvi 
DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................  xvii 
BAB I PENDAHULUAN ................................................................................  1 
A. Latar Belakang Masalah .......................................................................  1 
B. Identifikasi Masalah .............................................................................  7 
C. Pembatasan Masalah ............................................................................  7 
D. Rumusan Masalah ................................................................................  8 
E. Tujuan Penelitian ..................................................................................  9 
F. Manfaat Penelitian ................................................................................  9 
BAB II KAJIAN PUSTAKA  ..........................................................................  11 
A. Kajian Pustaka ......................................................................................  11 
1. Tinjauan tentang Teori Belajar ......................................................  11 
a. Teori Humanistik ...................................................................  11 
b. Teori Kognitivistik .................................................................  11 
c. Teori Behavioristik.................................................................  12 
2. Tinjauan tentang Penguasaan Mata Pelajaran Produktif ...............  14 
a. Pengertian Mata Pelajaran Produktif .....................................  14 
xiii 
 
b. Pengertian Prestasi Belajar .....................................................  16 
c. Penguasaan Mata Pelajaran Produktif ....................................  17 
3. Tinjauan tentang Praktik Kerja Industri ........................................  18 
a. Pengertian Praktik Kerja Industri ...........................................  18 
b. Tujuan Praktik Kerja Industri ................................................  19 
c. Pelaksanaan Praktik Kerja Industri ........................................  21 
d. Penilaian Praktik Kerja Industri .............................................  23 
e. Dampak dari Praktik Kerja Industri .......................................  24 
f. Indikator Praktik Kerja Industri .............................................  25 
4. Tinjauan tentang Kesiapan Kerja ..................................................  26 
a. Pengertian Kesiapan Kerja .....................................................  26 
b. Prinsip – Prinsip Kesiapan Kerja ...........................................  27 
c. Faktor yang Mempengaruhi Kesiapan Kerja .........................  28 
d. Indikator Kesiapan Kerja .......................................................  30 
B. Kerangka Berpikir ................................................................................  31 
C. Hipotesis ...............................................................................................  32 
BAB III METODE PENELITIAN...................................................................  33 
A. Tempat dan Waktu Penelitian ..............................................................  33 
B. Desain Penelitian ..................................................................................  34 
C. Populasi dan Sampel ............................................................................  37 
D. Teknik Pengambilan Sampel ................................................................  38 
E. Teknik Pengumpulan Data ...................................................................  40 
F. Teknik Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen ..................................  43 
G. Teknik Analisis Data ............................................................................  46 
H. Prosedur Penelitian ...............................................................................  51 
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .................................  53 
A. Deskripsi Data ......................................................................................  53 
B. Pengujian Persyaratan Analisis ............................................................  55 
C. Pengujian Hipotesis ..............................................................................  60 
D. Pembahasan ..........................................................................................  67 
 
xiv 
 
BAB V SIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN ..........................................  71  
A. Simpulan ...............................................................................................  71 
B. Implikasi ...............................................................................................  72 
C. Saran .....................................................................................................  72 
DAFTAR PUSTAKA ......................................................................................  75 
LAMPIRAN .....................................................................................................  79 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
xv 
 
DAFTAR TABEL 
Tabel 1.1 Tingkat Angkatan Kerja (TAK) dan Tingkat Pengangguran 
Terbuka (TPT) Berdasarkan Pendidikan Tertinggi yang 
Ditamatkan Februari 2016 .............................................................  2 
Tabel 1.2 Daftar SMK Swasta Berdasarkan Nilai Kompetensi Ujian Nasional 
Tahun Ajaran 2015/2016 ...............................................................  5 
Tabel 1.3 Persentase Tamatan SMK Kristen 1 Surakarta yang Bekerja 
Tahun 2014-2016 ..........................................................................  5 
 Tabel 1.4 Hasil Pra Penelitian Siswa SMK Kristen 1 Surakarta ...................  6 
Tabel 2.1 Kriteria Nilai Praktik Kerja Industri..............................................  24 
Tabel 3.1 Waktu Penelitian ...........................................................................  34 
Tabel 3.2 Definisi Operasional ......................................................................  36 
Tabel 3.3 Daftar Jumlah Siswa Kelas XII SMK Kristen 1 Surakarta ...........  37 
Tabel 3.4 Teknik Pengambilan Sampel .........................................................  39 
Tabel 3.5 Skoring Pilihan Jawaban Skala Likert dengan Empat Pilihan ......  42 
Tabel 3.6 Hasil Uji Validitas Variabel Kesiapan Kerja Siswa ......................  43 
Tabel 3.7 Hasil Uji Validitas Variabel Praktik Kerja Industri ......................  44 
Tabel 3.8 Hasil Uji Reliabilitas .....................................................................  46 
Tabel 4.1 Deskripsi Hasil Penelitian .............................................................  53 
Tabel 4.2 Hasil Uji linearitas Penguasaan Mata Pelajaran Produktif dan 
Kesiapan Kerja ..............................................................................  56 
Tabel 4.3 Hasil Uji linearitas Praktik Kerja Industri dan Kesiapan Kerja ....  57 
Tabel 4.4 Hasil Uji Multikolinearitas ............................................................  57 
Tabel 4.5 Hasil Uji Autokorelasi ...................................................................  60 
Tabel 4.6 Hasil Analisis Regresi Linier Berganda ........................................  61 
Tabel 4.7 Hasil Uji F .....................................................................................  63  
Tabel 4.8 Hasil Uji t ......................................................................................  64 
Tabel 4.9 Hasil Uji Koefisien Determinan Simultan ....................................  66 
Tabel 4.10 Hasil Uji Koefisien Determinan Parsial ......................................  67 
 
 
xvi 
 
DAFTAR GAMBAR 
Gambar 2.1 Kerangka berpikir pengaruh penguasaan mata pelajaran 
produktif dan praktik kerja industri terhadap kesiapan kerja 
siswa SMK ..................................................................................  31 
Gambar 3.1 Tahapan dalam Prosedur Penelitian ............................................  51 
Gambar 4.1 Hasil Uji Normalitas ...................................................................  55 
Gambar 4.2 Hasil Uji Heterokedastisitas ........................................................  59 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
xvii 
 
DAFTAR LAMPIRAN 
1. Kisi-Kisi Uji Coba Instrumen Penelitian ..................................................  79 
2. Angket Uji Coba Penelitian ......................................................................  80 
3. Tabulasi Hasil Uji Coba Penelitian ...........................................................  86 
4. Hasil Uji Validitas Instrumen ...................................................................  90 
5. Hasil Uji Reliabilitas Instrumen ................................................................  114 
6. Kisi-Kisi Angket Penelitian ......................................................................  115 
7. Angket Penelitian ......................................................................................  116 
8. Daftar Nama Responden Penelitian ..........................................................  121 
9. Tabulasi Hasil Penelitian ..........................................................................  123 
10. Deskripsi Data Penelitian ..........................................................................  130 
11. Hasil Output Penelitian .............................................................................  131 
12. F Tabel ......................................................................................................  134 
13. T Tabel ......................................................................................................  136 
14. Surat Permohonan Izin menyusun Skripsi ................................................  138 
15. Surat Keputusan Dekan FKIP tentang Izin Penyusunan Skripsi ..............  139 
16. Surat Permohonan Izin Penelitian .............................................................  140 
17. Surat Permohonan Izin Penelitian Kepada Kepala Sekolah  
SMK Kristen 1 Surakarta ..........................................................................  141 
18. Surat Keterangan Pelaksanaan Penelitian .................................................  142 
 
 
